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Инструкция №53  

по технике безопасности на пришкольной площадке и трудовой бригаде 
  
 1.ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. Учащиеся могут находиться на пришкольном участке только с разрешения руководителя 

пришкольной площадки/трудовой бригады.  

1.2. К работе на пришкольной площадки, в трудовой бригаде допускаются учащиеся после 

прохождения инструктажа по технике безопасности, что подтверждается его росписью в 

журнале по технике безопасности.  

1.3. Учащиеся должны иметь рабочую одежду, обувь, перчатки, головной убор.  

1.4. Учащиеся должны соблюдать порядок и правила поведения.  

1.5. Запрещается самостоятельная смена работы учащимися.  

1.6. Запрещается использование испорченного инвентаря, способного привести к травме.  

1.7. Учащиеся должны соблюдать осторожность при работе с некоторыми растениями. 

1.8. При работе учащихся на пришкольном участке обязательно наличие медицинской аптечки 

с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств для оказания медицинской 

помощи. 

1.9. Учащиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к ответственности, и со всеми учащимися проводится внеплановый инструктаж 

по охране труда. 

  

2.ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ОБРАЩЕНИЯ С ИНВЕНТАРЁМ 
2.1.Рабочий инвентарь выдаётся руководителем пришкольной площадки, трудовой бригады.  

2.2.Рабочий инвентарь нужно переносить рабочей поверхностью вниз, в вертикальном 

положении.  

2.3. Нельзя размахивать по сторонам инвентарём.  

2.4. Инвентарь нельзя передавать броском друг другу.  

2.5.Во время отдыха рабочий инвентарь нужно укладывать на грунт рабочей острой 

поверхностью вниз. 

2.6. Колющие и режущие инструменты (ножи, секаторы) необходимо держать рабочей частью 

в направлении от себя.  

2.7. При посадке, прополке, пикировке нужно работать в перчатках.  

2.8. При поливе водой с использованием вёдер и леек нужно соблюдать нормы переноса 

тяжести.  

2.9. После окончания работы  инвентарь нужно очистить и сдать учителю.    

 

3.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 
 3.1. Переноску тяжестей осуществлять только вдвоем с использованием специального 

инвентаря (ведра, носилки) с соблюдением предельно допустимой нормы переноски тяжестей 

для учащихся: 

12-14 лет - девушки - 3,0 кг, юноши - 6,0 кг. 

15 лет - девушки - 4.0 кг, юноши - 7,0 кг. 

16 лет - девушки - 5,0 кг, юноши - 11,0 кг. 

17 лет - девушки - 6,0 кг, юноши - 13,0 кг. 

3.2. При работе с садовыми инструментами (граблями, лопатами, метлами, секаторами) 

необходимо обратить внимание на следующие основные моменты: 

3.2.1. перед началом работ нужно проверить исправность инструментов (режущие части 

должны быть остро заточены, рукоятки - надежно закреплены); 

3.2.2. использовать инструменты можно только по их прямому назначению; 



3.2.3. при обработке почвы и обрезке кустарников следует беречь руки и ноги, чтобы не 

поранить их острыми краями инструментов; 

3.2.4. при прополке грядок во избежание порезов рук, работать только в перчатках; 

3.2.5. очистка почвы от посторонних предметов (камней, осколков стёкол, кусков металла и 

др.) производить только с помощью лопат, граблей и другого инвентаря, не собирать их 

незащищёнными руками; 

3.2.6. переносить заостренные сельскохозяйственные орудия (лопаты, грабли, метлы и др.) 

только в вертикальном положении заостренной частью вниз; 

3.2.7. нельзя бросать инструменты, их передают из рук в руки. 

3.3. Во избежание заражения желудочно-кишечными болезнями нельзя употреблять пищевые 

продукты во время работы. 

3.4. Не пить воду из водопроводных кранов. 

3.7. Запрещается любая работа с ядохимикатами, инсектицидами и гербицидами. 

   

4.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 
4.1.При плохом самочувствии сообщить об этом руководителю работ. 

4.2. При получении травмы немедленно обратиться к руководителю работ, медицинской 

сестре за оказанием первой помощи пострадавшему, администрации учреждения, при 

необходимости отправить его в лечебное учреждение, сообщить об этом родителям (законным 

представителям) учащегося. 

4.3.В случае ухудшения погоды, по указанию руководителя, немедленно прекратить занятие и 

вернуться в здание школы.  

  

5.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 
5.1. Проверить наличие всех учащихся по списку, провести перекличку. 

5.2. Привести в порядок и убрать орудия и инвентарь в отведенное место. 

5.3. Тщательно вымыть руки и лицо с мылом. 

  

 


